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Rajoitustoimet lastensuojelun sijaishuollossa –kurssi vahvistaa osallistujien valmiuksia lapsen edun 
mukaisen sijaishuollon toteuttamiseen. Kurssi perehdyttää kattavasti ja käytännönläheisesti ennakollisten 
toimien merkitykseen, tavanomaisen kasvatuksen sääntöihin ja rajoitustoimia koskevaan sääntelyyn. 
Kurssi antaa valmiudet rajoitustoimien lain ja lapsen edun mukaiseen toteuttamiseen. 

Kurssi on tarkoitettu lastensuojelun sijaishuollon työntekijöille, asiantuntijoille, esihenkilöille ja sote-
alan juristeille. Se sopii erinomaisesti uusien ammattilaisten perehdyttämiseen ja  kokeneempien 
täydennyskoulutukseen. Kokeneille ammattilaisille kurssi tarjoaa tilaisuuden syventää, laajentaa ja 
päivittää osaamistaan. 

Kurssi on lastensuojelun arjessa kouliintuneiden juristien laatima, mikä takaa sisällön 
käytännönläheisyyden ja ajankohtaisuuden. Juristien tuki ja ohjaus on osallistujan käytettävissä 
säännöllisesti järjestettävillä lakiklinikoilla koko kurssin ajan. Kurssi on aina ajan tasalla ja sinne 
päivitetään uudistuva lainsääntö ja ratkaisukäytäntöä. 

Kurssille ilmoittautuminen ja käynnissä jatkuvasti ja kurssin voi suorittaa kurssin verkkoalustalla omaan 
tahtiin. Osallistuja voi suorittaa koko kurssikokonaisuuden tai yksilöllisesti räätälöidyt osat.

Kurssin suoritettuaan osallistuja saa kirjallisen todistuksen. 

RAJOITUSTOIMET LASTENSUOJELUN SIJAISHUOLLOSSA -
VERKKOKURSSI
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RAJOITUSTOIMET LASTENSUOJELUN SIJAISHUOLLOSSA -
VERKKOKURSSIN SISÄLTÖ

Juristin lakiklinikoita 
järjestetään 

säännöllisesti ja niille 
voi osallistua niin usein 

kuin haluaa. 

Kurssi 1 
Lapsen itsemääräämisoikeuden tukeminen ja 

edistäminen sijaishuollossa
• Laadukas sijaishuolto
• Tavanomainen kasvatus ja rajoittaminen
• Suunnitelmallinen sijaishuolto ja rajoitustoimien 

ennaltaehkäisy
• Sijaishuollon toiminnan ja rajoitustoimien käytön 

valvonta

Kurssi 2
Lastensuojelulain mukaiset rajoitustoimet: yleiset 

edellytykset ja soveltamisala

• Rajoitustoimien soveltamisala lastensuojelulaissa
• Rajoitustoimien yleiset edellytykset lastensuojelulaissa 

Kurssi 3
Rajoitustoimia koskeva päätöksenteko ja oikeusturva

• Rajoitustoimia edeltävät toimenpiteet
• Päätöksen sisältö ja perusteleminen sekä 

asiakaskirjausten laatiminen
• Toiminta rajoitustoimien käyttämisen jälkeen

Kurssi 4
Lastensuojelulain mukaiset rajoitustoimet: erityiset 

edellytykset
• Yhteydenpidon rajoittaminen
• Aineiden ja esineiden poisottaminen
• Henkilöntarkastus ja –katsastus
• Omaisuuden, lähetysten ja tilojen tarkastaminen ym.
• Kiinnipitäminen, luvatta poistuneen lapsen etsintä ja 

palauttaminen, eristäminen, erityinen huolenpito ja 
erityiset rajoitukset kuntouttavan suljetun laitospalvelun 
aikana ja erityisen huolenpidon aikana

Yhden osan suorittaminen vie noin 4 tuntia. Koko kurssin laajuus vastaa 2 – 2,5 koulutuspäivää.
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Lakiklinikat
• Juristin vetämät lakiklinikat ovat 

kurssin teemoihin keskittyviä 
tilaisuuksia, joissa osallistujat 
voivat tehdä kysymyksiä juristille, 
keskustella ja syventää 
osaamistaan. 

• Kurssiin kuuluu vapaa 
osallistuminen kaikille tarjolla 
oleville lakiklinikoille. Klinikoiden
ajat ja aihepiirit julkaistaan 
puolivuosittain Lehti & Co  
verkkosivulla.

Itsenäinen opiskelumateriaali

• Videoiden, kuvien ja kirjallisen 
materiaalin avulla opitaan 
keskeiset kurssisisällöt.

• Oppimistehtävät ja case-
tapaukset havainnollistavat ja 
auttavat viemään opitut asiat 
käytäntöön ja arkeen.

• Osaamistesti varmistaa, että 
osallistuja on ymmärtänyt 
kurssisisällön.

Valinnainen lisämateriaali

• Perussisältö on tarkoitettu 
erityisesti uudelle työntekijälle 
perusteiden kertaamiseen sekä 
tietopohjan vahvistamiseen.

• Syventävä lisämateriaali on 
tarkoitettu kokeneelle 
ammattilaiselle osaamisen 
laajentamiseen ja tuoreimpaan 
ratkaisukäytäntöön 
perehtymiseen.

KURSSIN MATERIAALIT
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”Kurssi vastasi 
odotuksia ja oli selkeä. 

Se palautti mieleen 
monia tärkeitä asioita, 
jotka tiesin kyllä, mutta 

oli tärkeää saada 
muistutus.

”Sisältö oli tosi hyvä 
ja antoi kaiken 

tarvittavan tiedon!

”Kurssisisältö 
vastasi odotuksiini 

täydellisesti.

”Sisältö on 
kiinnostavaa, koska 

kurssiosioissa 
käsitellyt asiat ovat 
työssäni jatkuvasti 

läsnä.

”Sisältö oli hyvä ja vahvisti 
hyvin osaamista 

monialaisesta yhteistyöstä 
sekä siihen liittyvistä 

velvollisuuksista.

”Vaikka tätä työtä on 
tehnyt monta vuotta, kurssi 

palautti mieleen tärkeitä 
asioita ja kiinnitti huomiota 
sellaisiin, joita tulisi osata. 

Kurssi on hyödyllinen myös 
kokeneelle työntekijälle. 

KURSSILAISTEN PALAUTETTA
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KOULUTTAJAT

Susanna Lehti
Asiantuntija, OTM

• Sosiaali- ja terveydenhuollon 
lainsäädäntöön erikoistunut juristi

• Erityisaloina lastensuojelu, 
vammaispalvelu sekä julkiset 
hankinnat ja sopimusoikeus

Assi Uuskallio
Asiantuntija, OTM, LLM

• Sosiaali- ja terveydenhuollon 
lainsäädäntöön erikoistunut juristi

• Erityisaloina lastensuojelu, 
vammaislainsäädäntö, perus- ja 
ihmisoikeudet

Amanda Lindström
Asiantuntija, OTM

• Sosiaali- ja terveydenhuollon 
lainsäädäntöön erikoistunut juristi

• Erityisaloina lastensuojelu, hyvä 
hallinto ja asiakastietojen 
käsittelyä koskevat kysymykset

Tutustu kouluttajiimme tarkemmin: lehtijakumppanit.fi/asiantuntijat/
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Lastensuojelun klinikatVammaislainsäädännön klinikat IMO klinikat

25.8.2026
Klo 9 – 9.45

Vammaispalvelulain 
soveltaminen

14.10.2026
Klo 15 – 15.45

Asumisen tuki ja lapsen 
asumisen tuki

11.11.2026
Klo 9 – 9.45

Vammaispalvelulain 
soveltaminen

3.12.2026
Klo 15 – 15.45

Sosiaalihuoltolain 
muutosten vaikutus 
vammaispalveluihin

29.9.2026 
klo 15 – 15.45

Vaikeat huoltoriidat ja 
lastensuojelun tarpeen 
arviointi avohuollossa

1.10.2026 
klo 15 – 15.45

Kasvatukselliset keinot 
ja rajoitustoimenpiteet 

sijaishuollossa

27.10.2026
klo 15 – 15.45

Huostaanottoasian 
suullinen käsittely 

hallinto-oikeudessa 

29.10.2026
klo 15 – 15.45

Kuinka edistää lapsen 
itsemääräämisoikeutta 

sijaishuollossa?

1.12.2026
klo 15 – 15.45

Sosiaalihuoltolain ja 
lastensuojelulain 

uudistuksen 
vaikutukset 

avohuollossa

8.9.2026
klo 14 – 14.45

Rajoittamisen 
tunnistaminen 

ikääntyneiden palveluissa

23.9.2026
Klo 14 – 14.45

Rajoittamisen 
tunnistaminen 

mielenterveys- ja 
päihdepalveluissa

21.10.2026
Klo 14 – 14.45Uusinta ratkaisukäytäntöä

10.11.2026
Klo 14 – 14.45

Itsemääräämisoikeuden 
kunnioittaminen vai 

heitteillejättö?

25.11.2026
Klo 9 – 9.45

Kirjaaminen 
ikääntyneiden palveluissa

2.12.2026
Klo 9 – 9.45

Kirjaaminen 
mielenterveys- ja 

päihdepalveluissa

LAKIKLINIKAT SYKSY 2026
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HINNAT

Vuosilisenssi

Osallistuminen perustuu lisenssiin. 
Lisenssin voi hankkia joko 
organisaatio tai yksittäinen henkilö.

Kurssilisenssi on voimassa 12 
kuukautta sovitusta aloituspäivästä. 
Lisenssin voi hankkia haluamalleen 
osallistujamäärälle ja kasvattaa 
määrää jakson aikana. Lopullinen 
laskutus tapahtuu jälkikäteen 
toteutuneen osallistujamäärän 
mukaan.

Kurssilaiset voivat aloittaa kurssin 
suorittamisen joustavasti milloin 
tahansa lisenssin voimassaoloaikana.

Kurssikokonaisuus on osallistujan 
käytettävissä 6 kuukautta siitä, kun 
osallistuja sai kurssitunnukset. 

Minkä hintainen 
kurssikokonaisuus on?

Hintoihin lisätään arvonlisävero.

Hinta / osallistujaOsallistujamäärä / 
12 kk

290 €1 - 3

250 €4 - 10

200 €11 - 30

170 €31 - 60

130 €61 - 99

Kiinteä hinta 12 
500 €

100 tai enemmän



9Juridiikkaa pintaa syvemmältä

Kurssikokonaisuuden kursseja voi suorittaa erikseen ja koota 
itselleen sopivan yhdistelmän. 

Juristin lakiklinikoita järjestetään säännöllisesti ja niille voi 
osallistua niin usein kuin haluaa. 

MUITA VERKKOKURSSEJA

Kurssikokonaisuus: Uusi 
vammaislainsäädäntö 

• Kurssi 1: Vammaispalvelulain 
tarkoitus, soveltaminen ja 
asiakasprosessi

• Kurssi 2: Itsemääräämisoikeutta 
tukevat palvelut: Henkilökohtainen 
apu, valmennus, erityinen 
osallisuuden tuki ja päätöksenteon 
tuki

• Kurssi 3: Asumisen tuen palvelut

• Kurssi 4: Liikkumisen tuki

• Kurssi 5: Taloudellinen tuki ja muut 
palvelut

• Kurssi 6: Vaativa moniammatillinen 
tuki, päivä- ja työtoiminta sekä 
erityishuollon järjestäminen

• IMO:n perusteet mielenterveys- ja 
päihdeasiakkaiden palveluissa

• Asiakkaan IMO:n tukeminen

• IMO:n rajoittaminen mielenterveys-
ja päihdeasumispalveluissa

Esihenkilötyö mielenterveys- ja 
päihdeasumispalveluissa-

jatkokurssi

• Esihenkilötyö asiakkaan IMO:n 
tukemisen taustalla

• Yksikön ohjeet ja suunnitelmat 
IMO:n vahvistamisen taustalla

• Väärinkäytöksiin puuttuminen 
asumisyksikössä

Itsemääräämisoikeuden 
tukeminen ja rajoittaminen 

ikääntyneiden palveluissa -kurssi

• IMO:n perusteet ikääntyneiden 
palveluissa

• Ikääntyneen henkilön IMO:n 
tukeminen

• IMO:n rajoittaminen ikääntyneiden 
palveluissa

• Rajoittamisen toteuttaminen 
välttämättömissä tapauksissa

Esihenkilötyö ikääntyneiden 
palveluissa -jatkokurssi

• Esihenkilötyö ikääntyneen IMO:n 
tukemisen taustalla

• Yksikön ohjeet ja suunnitelmat 
IMO:n vahvistamisen taustalla

• Väärinkäytöksiin puuttuminen 
asumispalveluissa

Kurssikokonaisuus: 
Lastensuojelun avohuolto 

käytännössä

• Kurssi 1: Peruspalvelujen ensisijaisuus 
ja lastensuojelun tarpeen arviointi 

• Kurssi 2: Avohuollon toteuttaminen 
yhteistyössä lapsen ja perheen kanssa 

• Kurssi 3: Monialainen yhteistyö 
lastensuojelun avohuollossa ja 
rajapinnat muihin palveluihin

• Kurssi 4: Läheisverkosto- ja 
huoltajuusratkaisut lastensuojelun 
avohuollossa

• Kurssi 5: Toiminta 
huoltajuusriitatilanteissa ja lapsen 
edunvalvonta 

• Kurssi 6: Kiireellinen sijoitus

• Kurssi 7: Huostaanoton valmistelu ja 
sijaishuoltopaikan valinta

• Kurssi 8: Hallinto-oikeuden suullinen 
käsittely lastensuojeluasiassa

Kurssi käynnistyy elokuussa 2026

Itsemääräämisoikeuden tukeminen 
ja rajoittaminen mielenterveys- ja 

päihdeasumispalveluissa 
-kurssi
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Yhteydenotot

Susanna Lehti

Puh 050 5755 961

susanna.lehti@lehtijakumppanit.fi

www.lehtijakumppanit.fi


