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ITSEMAARAAMISOIKEUDEN TUKEMINEN JA RAJOITTAMINEN
IKAANTYNEIDEN PALVELUISSA -KOULUTUSKOKONAISUUS

Itsemaaraamisoikeuden tukeminen ja rajoittaminen ikdaantyneiden palveluissa —koulutus

* Perehdyttaa osallistujat ikdantyneen henkildn itsemaaraamisoikeuden ja sen edistamisen
merkitykseen sosiaalipalveluissa.

@ » Koulutus antaa valmiudet rajoittavien toimien tunnistamiseen ja auttaa varmistamaan, etta
kaytanndn tyon painopiste on ennakollisissa toimissa ja rajoittamisen vahentadmisessa.

» Koulutuksen jalkeen osallistujat hallitsevat myds rajoittamisen lainmukaiseen toteuttamiseen
silloin, kun se on valttamatonta.

annettavissa palveluissa. Koulutus koostuu koko henkil6stdlle suunnatusta osuudesta ja

%@ Koulutus on tarkoitettu ikdantyneiden palvelujen ammattilaisille asumispalveluissa ja kotiin
esihenkilille ja paallikdille tarkoitetusta jatko-osasta.

Kouluttajina toimivat Lehti ja kumppanien sosiaali- ja terveydenhuollon juridiikkaan ja
Q itsemaaraamisoikeussaantelyyn perehtyneet juristit. Kouluttajilla on vahva osaaminen sote-
palvelujen arjen juridista tuesta, mika takaa sisalléon kaytannonlaheisyyden ja ajankohtaisuuden.

Koulutus voidaan toteuttaa paikan paalle tuotuna tai videoyhteydella. Toteuttamistavasta
rippumatta on tarkeaa, etta tilaisuuksissa on mahdollisuus vuorovaikutukseen ja keskusteluun.
Koulutuksen kokonaiskesto on 5 tuntia. Koko henkildstdn yhteinen osuus 3 tuntia, esihenkildiden
jatko-osa 2 + 1 tuntia.

§ LEHTI & CO www.lehtijakumppanit.fi



KOULUTUSKOKONAISUUDEN SISALTO

Henkildston ja esihenkildiden yhteinen osuus 3 h

Itsemaaraamisoikeus ikaantyneiden palveluissa

Itsemaaraamisoikeus perusoikeutena
Itsemaaraamisoikeuden eri ulottuvuudet
Itsemaaraamisoikeus muistisairaan asiakkaan arjessa
— Perusoikeuksien punninta

lkaantyneen henkilon itsemaaraamisoikeuden tukeminen

Keinoja itsemaaraamisoikeuden tukemiseen
Asiakkaan osallisuuden toteuttaminen
ltsemaaraamiskyky

Paatoksenteossa tukeminen ja asiakkaan oma tahto
Yhteisty0 laheisten ja edunvalvojan kanssa
Itsemaaraamisoikeuden rajoittaminen

— Rajoittamisen tunnistaminen

— Rajoittamisen viimesijaisuus

— Rajoittamisen valttamattomyys

Rajoittamisen toteuttaminen valttamattomissa tapauksissa
Hatavarjelu ja pakkotila

Laakarin hoitopaatds ja sen perusteleminen
Asiakas- ja potilaskirjaukset

lImoituksen tekeminen epakohdasta

§ LEHTI & CO

Esihenkildiden ja paallikbiden osuus 2+1 h

Esihenkiloty6 ikddntyneen itsemadaraamisoikeuden tukemisen
taustalla

— Toimintakuluttuurin merkitys ja siihen vaikuttaminen
— Henkil6stéresurssien kohdentaminen

Yksikon ohjeet ja suunnitelmat itsemaaraamisoikeuden
vahvistamisen taustalla

— Omavalvontasuunnitelma ja —ohjelma itsemaaraamisoikeuden
edistamisen ndkdkulmasta

— Muut suunnitelmat itsemaaraamisoikeuden tukemisessa

— Itsemaaraamisoikeus asiakaskohtaisessa
toteuttamissuunnitelmassa

Ohjaus, valvonta ja vaarinkaytoksiin puuttuminen

— Rajoittamisen tunnistaminen

— Itsemaaraamisoikeuden edistamisen ja rajoitustoimien
lainmukaisen kaytdn seuranta osana omavalvontaa

— Valvontalain mukaisen vastuuhenkilén tehtavat

— limoitusvelvollisuudet

Sparraustuokio (n 1 h), tarvittaessa

— Keskustelu ja yksikon kaytanteiden arviointia
— Kysymyksia ja mahdollisia kehitystarpeita

www.lehtijakumppanit.fi



§ LEHTI & CO

KOULUTTAJAT

Amanda Lindstrom
Asiantuntija, OTM
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- Sosiaali- ja terveydenhuollon
lainsdadantéon erikoistunut juristi

- FErityisaloina lastensuojelu, hyva
hallinto ja asiakastietojen
kasittelya koskevat kysymykset

Tutustu kouluttajiimme tarkemmin:

Liisa Murto
Asiantuntija, OTM

Sosiaali- ja terveydenhuollon
lainsdadantéon erikoistunut juristi
Erityisaloina vammais- ja
kehitysvammaispalvelut,
ikdantyneiden palvelut seka
julkinen hallinto ja paatdksenteko

lehtijakumppanit.fi/asiantuntijat/

www.lehtijakumppanit.fi
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https://lehtijakumppanit.fi/asiantuntijat/

Tilauskoulutus

Tilauskoulutus voidaan toteuttaa
paikan paalle tuotuna tai
videoyhteydella.

Toteuttamistavasta riippumatta on
tarkeaa, etta tilaisuuksissa on
mahdollisuus vuorovaikutukseen ja
keskusteluun.

Koulutuksen kokonaiskesto on 6
tuntia. Se voidaan toteuttaa yhdessa
tai kahdessa osassa.

Koko henkildstén yhteinen osuus
kestaa noin 3 tuntia, esihenkildiden
jatko-osa 2 + 1tuntia.

Osallistujamaaraa ei ole rajoitettu.

§ LEHTI & CO

Minka hintainen koulutus on?
Koulutuksen (osa 1 ja 2) hinta on
2500 euroa.

Hinta sisaltaa

* Yhteisen osuuden ja
esihenkil6iden osuuden

« Valmistelun yhdessa tilaajan
kanssa

* Mahdolliset ennakkokysymykset

* Koulutusmateriaalin ja
kouluttamisen

Hintoihin lisdtaan arvonlisavero.

Paikalle tuodusta koulutuksesta
laskutetaan matkakulut ja etukateen
sovitut majoituskulut.

Ikdantyneiden IMO-
verkkokurssi aukeaa
kevaalla 2026!
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